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Introducao a Acesso
Intelectual

A questao do acesso intelectual € o ponto de partida
para entender como podemos ir além dos cinco
sentidos convencionais. Ao contemplar a existéncia de
sentidos extrasensoriais, chegamos ao primeiro
deles que € comum a todos: a intuicao.

Intuicao: O Primeiro Sentido
Extrasensorial

A IMPORTANCIA DA INTUICAO

A intuicdo € uma ferramenta poderosa, presente em
todos os seres humanos. Pais e maes frequentemente
dependem dela, mas se ndo estamos atentos e
conectados para perceber nossas intuicoes, perdemos
a chance de jogar em um nivel mais avancado da
consciéncia humana.

DESENVOLVENDO O ACESSO INTELECTUAL

Ha fases e niveis diferente desse acesso intelectual. E
vital entender que € natural, parte do ser humano, mas
muitas vezes nao € plenamente aproveitado.

EXTRA: COMUNICACAO E O CEREBRO

Como as palavras penetram no cérebro do outro? Essa € a arte
de ganhar o guardido, que neste contexto € o intelecto. A
mente pode se enganar, criando resisténcias ao novo. E nesse
ponto que entra a nocao de rapport, onde através da conexao e
do espelhamento, a comunicacao atinge outro patamar.
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Espelhamento ¢ PNL

PNL E COMUNICACAO

Técnicas de Programacao Neurolinguistica (PNL), como
o espelhamento, podem amplificar as habilidades
comunicativas naturalmente adquiridas, tornando as
interacdes mais significativas e frutiferas.

A COMUNICACAO NAO VERBAL

Mergulhar nas camadas nao verbais e energéticas da
comunicacao pode ser transformador. Exemplos
disso sao os pranayamas do yoga, que Sao exercicios
respiratorios capazes de influenciar nosso estado
mental e emocional.

A Questao da Resisténcia
¢ 0 Guardiao

DERROTANDO O GUARDIAO

Todo processo de compra ou decisao importante € um
processo emocional. Portanto, € imprescindivel
aprender a comunicar-se em um nivel emocional € a
vencer as resisténcias que o guardido, nosso
intelecto, coloca diante do desconhecido.

COMUNICANDO COM EMOCAO

E necessério comunicar intencionalmente, com
emocao, para conectar com as verdadeiras
necessidades e desejos dos outros. Atingindo o nivel
emocional no cérebro, permite-se a verdadeira
mudanca e aceitacao.
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O Papecl do Profissional de Saude

O HEROI E O MENTOR

No contexto da jornada do herdi, o profissional de
saude n3do é o herdi, mas sim o mentor. Como
medicos e mentores, o trabalho € guiar os pacientes
através de suas proprias jornadas, ajudando-os a
desenvolver seus "poderes” para alcancar resultados
que antes pareciam impossiveis.

VALOR PERCEBIDO E PRECO

A posicao do medico ou profissional como mentor
aumenta o valor percebido pelo paciente ou cliente.
Isso, por sua vez, tem um impacto significativo na
disposicao deles de investir no tratamento e no
quanto estardo dispostos a pagar por isso.

Comunicacao Efetiva ¢
Transformadora

COMUNICACAO COMO ALICERCE

A comunicacao descrita aqui € unica e pessoal,
formando a base para interacdes mais profundas e
efetivas. Ela € uma mistura de conhecimento
técnico e intuicdo, somadas a experiéncia e
esséncia de cada um.

AMAR E SER AUTENTICO

A capacidade de amar os pacientes e de comunicar
com autenticidade e propodsito nao so transforma a
relacao medico-paciente, mas também potencializa os
resultados para ambas as partes.



Conclusao: O Impacto
Profundo da Comunicacao

No dmbito da saude, uma comunicacao eficaz,
emocional e intencional pode levar a
transformacdesprofundas. O profissional que
domina essas habilidades torna-se uma figura
central na vida dospacientes, superando
expectativas e contribuindo de maneira duradoura
para o bem-estar deles.

Essa abordagem para construcao da relacdo com
o paciente/cliente reflete a diferenca entre um
tratamento superficial e uma conexao que gera

transformacodes reais.
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