


Bem-vindo ao universo da comunicação médica magnética,
um pilar fundamental na construção de

um império médico. A comunicação eficaz não só atrai
pacientes ao consultório mas também permite

o estabelecimento de um ecossistema médico influente.

A JORNADA DO APRENDIZADO MÉDICO

A Comunicação Como
Ferramenta de Maestria

Desde o início da faculdade de medicina, a busca pelo
conhecimento e o desenvolvimento de habilidades clínicas
são cruciais. Há uma grande ênfase em testes práticos e
avaliações que não só testam a capacidade técnica mas

também a habilidade de comunicação com o paciente, uma
competência essencial no atendimento médico.

OS QUATRO TEMPERAMENTOS

Diferentes Estilos de Comunicação

Discute-se a existência de quatro temperamentos
predominantes que influenciam o estilo de comunicação das

pessoas. O colérico é expansivo e direto; o fleumático,
introspectivo; o sanguíneo, envolvente mas menos intenso; e o

melancólico, que guarda experiências profundas.

 Independentemente do temperamento, é crucial desenvolver
maestria na comunicação através da prática constante.



O Processo de Mentoria e
Crescimento

A IMPORTÂNCIA DO GUARDIÃO IMPERIAL

Na mentoria, é fundamental que o médico tenha um guardião
imperial, que será um aliado na jornada de crescimento

profissional. Este guardião facilitará a comunicação e auxiliará
nas solicitações de interação e discussão com mentores mais

experientes, como o doutor Juliano.

Desenvolvendo uma Narrativa Clínica
A IMPORTÂNCIA DO CONTEXTO E

CONTROLE DO ASSUNTO

Quando deseja-se discutir um tópico, é necessário ter uma
narrativa clara e objetiva. Deve-se conhecer o conteúdo
profundamente para comunicar-se com confiança e sem

preocupações com julgamentos alheios. A maestria em um
assunto permite que o médico se comunique plenamente e

sem medo de julgamento, o qual nunca pode ser
verdadeiramente controlado.

Superando Barreiras na
Comunicação Médica

O MEDO DO JULGAMENTO E A ILUSÃO DE CONTROLE

Muitos médicos restringem sua comunicação e progresso de
carreira por medo do julgamento e por buscar uma falsa sensação
de controle. É vital superar esses medos para evitar a paralisia na
carreira e o confinamento em uma zona de conforto inexistente.



Identidade Autêntica e
Posicionamento

RECONHECENDO E EXTERNANDO A
VERDADEIRA IDENTIDADE

O reconhecimento e a expressão da identidade autêntica do
médico são essenciais para uma comunicação magnética e

verdadeira. O módulo do posicionamento autêntico é um
recurso que auxilia neste processo, permitindo que a essência

do médico seja naturalmente revelada em sua
comunicação e atuação.

A jornada de aprimoramento da comunicação no âmbito
médico é um processo contínuo que será aprofundado nas
próximas aulas. É crucial que o médico continue a cultivar

sua identidade autêntica, desenvolvendo uma narrativa
clara e livre de inseguranças para uma comunicação eficaz

com seus pacientes e colegas de trabalho.

O CAMINHO PARA A AUTENTICIDADE
NA COMUNICAÇÃO


